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Este movimiento nace gracias a 
CompostARTE, una iniciativa im-
pulsada por la Fundación Swiss-
contact, Ecofractal y EMACRUZ, 
que dotó a familias, barrios e 
instituciones de composteras y 
acompañamiento técnico. 
    El sistema, basado en microor-
ganismos aceleradores, trans-
forma los residuos orgánicos en 
tierra fértil en solo un mes, sin 
olores, sin remover, regar, ni lixi-
viados. Basta con cortar los restos 
de cocina, cubrirlos con tierra y 
dejar que los microorganismos 
hagan su trabajo. Así, en patios, 
balcones o pasillos, la vida em-
pieza a regenerarse.
   Hablamos de una campaña que 
beneficia el medio ambiente, 
donde más de 70 mujeres cruce-
ñas están convirtiendo sus restos 
de cocina en tierra fértil. Desde 
emprendedoras y activistas hasta 
amas de casa, estas protagonistas 
del cambio están cultivando eco-
nomía, comunidad y esperanza.

Dolly Zurita no tira
sus cáscaras a la basura
Las separa con paciencia, las cor-
ta en pedacitos y las deposita en 
capas dentro de una compostera 
instalada en el patio de su casa, en 
el barrio Blooming. Luego espera. 
Un mes después, recoge entre sus 
manos algo que antes ni imagi-
naba: tierra negra, húmeda, viva.

“Es tan buena para mis plantas, 
que la empiezo a empacar para 
venderla”, cuenta. De sus restos 
de cocina nació un pequeño ne-
gocio. Un ciclo nuevo. Un nuevo 
modo de vivir.

Como Dolly, hay un grupo de 
decenas de amas de casa y em-
prendedoras que están prota-
gonizando una transformación 
silenciosa. No es solo basura la 
que están cambiando: también 
sus hábitos, su entorno y, en mu-
chos casos, su economía.

Valeria Carrazana: 
Emprendedora y tiktoker
En la zona central de la ciudad, 
Valeria Alejandra Carrazana se-
para los restos orgánicos como 
las cáscaras de frutas y verduras, 
borra de café, restos de mate. Tie-
ne una compostera en casa y un 
vivero familiar. “Antes comprá-
bamos tierra abonada, era caro. 
Ahora producimos la nuestra, es 
un ahorro y una alegría”, y co-
menta que, en pocos meses, co-
sechó 250 kilos de abono. “Fue un 
antes y un después para nosotros, 
ahora es un hábito”, dice.

“Desde emprendedoras y activistas hasta amas de casa, estas protagonistas 
del cambio están cultivando economía, comunidad y esperanza”

Valeria en pocos 
meses cosechó 250 

kilos de abono

Dolly: “De los 
restos de mi cocina 
nació un negocio”

Más de 70 mujeres hacen del 
desecho una oportunidad
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Foto 3
Compostera domiciliaria que se encuentra 

en el barrio Ovidio Barbery

Foto 4
Material orgánico para compostera: 

cáscaras de frutas y verduras, restos de mate, 

café y otros residuos de la cocina diaria
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Busca más 
información
en las redes 
sociales

Tanto le cambió la experien-
cia que decidió compartirla con 
sus seguidores en TikTok. En 
su cuenta @valeriacarrazana7 
muestra cómo compostar sin 
complicaciones, desde casa, con 
ritmo, alegría y constancia.

Campaña: Transforma lo que 
parecía inútil en algo fértil
Estas mujeres no esperan gran-
des cambios desde arriba: los 
cultivan desde abajo, desde la 
tierra. Compostan con sus ma-
nos, en familia, en comunidad. 
Lo hacen en pequeños espacios, 
con grandes resultados. Están 
transformando lo que parecía 
inútil en algo fértil. Alimentan sus 
plantas, sus emprendimientos y 
sus barrios.

Y en ese gesto cotidiano -el de 
separar los residuos orgánicos, 
cubrirlos con tierra y esperar- 
están escribiendo otra historia 
posible para Santa Cruz: una 
historia donde la basura ya no 
es problema, sino solución.

Cuando estas mujeres reciclan 
sus residuos en tierra fértil, no 
solo están resolviendo un pro-
blema ambiental. Están sem-
brando nuevas formas de vivir, 
de producir, de relacionarse con 
lo que antes se desechaba. Y esa 
transformación, silenciosa pero 
poderosa, ya está empezando a 
echar raíces en toda la ciudad.

Apoyo: Compostaje en casa.
Esta campaña cuenta con el 
aporte de Antonio Eid P. y Pablo 
Mancilla, de Ecofractal.

Foto 1
Dolly Zurita, vecina en el Barrio Blooming

Foto 2
Valeria Carrazana, emprendedora y tiktoker


